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Zubereitung:

_ v' Erdbeeren waschen, in Stiicke schneiden und in Schalen
verteilen
v Einige Erdbeeren zur Seite geben
_ v' Banane, Honig, Vanille und Joghurt mit dem Mixstab purieren
v" Creme Uber die Erdbeeren geben und mit Obststlicken
verzieren

4 Becher Erdbeer
Joghurt

1 Stk grole, reife

Banane
250g Erdbeeren
2 - 3 El Honig

Vanillearoma

[

Diese Grundrezeptur kann man mit jeder Joghurt — Fruchtsorte und Obst
zubereitet werden. Nach Belieben kann man auch mit Schlagobers
dekorieren.
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